« Wir mussen aus
den Fehlern ande-
rer lernen; denn
wir leben mcht

lange genug, um

alle Fehler selber

ZU machen.»

Eleanor Roosevelt
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WEITERBILDUNG 2025-2026

Systemische Paartherapie und Paarberatung

seit Gber 30 Jahren

INHALT

Systemisch fundierte Paartherapie — erweitert
mit EFT, Sexualtherapie, Ego States, Schema-
therapie und Mediation

FUR WEN
Psycholog*innen, Arzt*innen und Sozialarbei-
ter*innen, die Paare in Behandlung haben

MODUL1 27.02.—01.03.2025
Grundlagen systemischer Paartherapie

MODUL2 03.04.—05.04.2025
Erstgesprache mit Paaren

MODUL3 15.05.-17.05.2025
Interventionen |

UMFANG
10 Tage a 8 Einheiten, davon 24 Einheiten
Suppervision in Kleingruppen

KOSTEN
CHF 7500.—
optional ohne CAS: Module 1-7, CHF 5200.—

ABSCHLUSS
Certificate of Advanced Studies CAS OST
in Paartherapie, bwz. Zertifikat I0ST

MoODUL4 10.07.-12.07.2025
Bindung und Entwicklung in der Paarbeziehung

MODULS5 28.08.—30.08.2025
Sexualitat

MODUL6 02.10.—04.10.2025
Trennung und Aussenbeziehungen

MODUL7 20.11.—-22.11.2025
Interventionen Il und Therapieabschluss

' Institut fur
' Okologisch-systemische
Therapie

MODUL8 Januar 2026
Mediation und Scheidungsrecht

MODUL9 Februar 2026
Interkulturelle Kommunikation in Beziehungen

MODUL 10 Marz 2026
Prasentationstage der Wissenschaftlichen
Theorie- Praxisarbeit

Bildungspartnerin

OST

Ostschweizer
Fachhochschule




