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Fortbildungen: Seminare und Workshops

Wir sind nicht,  
was wir wissen, 
sondern was  
wir bereit sind,  
zu lernen.»

«

Mary Catherine Bateson



04.10. – 05.10.2024
Angst aus hypnosystemischer Sicht (GK) 
Stephan Scherrer

22.11.2024 (14.00 – 17.15) und 14.01.2025 (17.00 – 20.15)

Gute Berichte schreiben
Nicole Rechsteiner (Kosten: CHF 300.–)

29.11. – 30.11.2024
Beziehungen – mal anders: offen, polyamor 
und queer 
Ursina Donatsch (Brun del Re)

02.12. – 03.12.2024
Hypnosystemische Interventionen  
bei psychosomatischen Erkrankungen (GK) 
Ortwin Meiss  

24.01. – 25.01.2025
Grundlagen der therapeutischen Arbeit  
mit Ego States (GK)
Erwin Lichtenegger

10.03.2025
PRISM – Werkstatt, Anwendungen im Alltag
Stefan Büchi (Kosten: CHF 300.–)

21.03. – 22.03.2025
Knacknüsse in der Supervision
Julika Zwack und Mirko Zwack

28.03. – 29.03.2025
Ego States bei Persönlichkeitsstörungen (GK)
Erwin Lichtenegger

09.05. – 10.05.2025
Gruppentherapie – Systemisch (GK)
Peter Semrau

04.07. – 05.07.2025
«Wenn das Trauma am Küchentisch sitzt» 
Traumafolgestörungen (GK)
Christina Kohli und Jochen Binder

22.08. – 23.08.2025
Sucht aus systemischer Perspektive (GK)
Charlotte Kläusler und Marie-Therese Gehring

19.09. – 20.09.2025
Systemisch erweitert mit EFT (GK)
Mirko Zwack

28.10. – 29.10.2025
Was hält Paare zusammen?
Felicitas Ambauen und Amel Rizvanovic

28.11. – 29.11.2025
Krankheit, Tod und Endlichkeit (GK)
Bernadette Ruhwinkel

(GK) Teil des Graduierungskurses
Gasthörer*innen willkommen

KOSTEN
CHF 560.– für 16 Einheiten (2 Tage) 
CHF 300.– für 8 Einheiten (1 Tag oder 2 Halbtage) 

ZEITEN
Freitag	 09.00 – 17.15 h
Samstag	 09.00 – 15.30 h
unter der Woche	09.00 – 17.00 h
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Weitere Infos


